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EEZYFLOW SOVKRAGE
« CE-MARKT MEDICINTEKNISK PRODUKT (MDR)

« Ett hantverk - Gjuts en och en och i special-
tillverkade formverktyg

« Tillverkning i Sverige och Danmark

I .
Friare luftvdagar HEE “ C E

MADE IN EU

EEZYFLOW SOVKRAGE - VID SOCIAL SNARKNING - LINDRIG & POSITIONSBEROENDE SOMNAPNE
EVIDENS: FRAMSTUPA (STABILT) SIDOLAGE = FORSTA HJALPEN = FRIARE LUFTVAGAR
FRIARE LUFTVAGAR REDUCERAR ELLER ELIMINERAR SNARKNING

Att efterstrava en sovposition liknande stabilt sidoldge leder dven till att snarkning reduceras i olika grad allt beroende pa anatomi,
vikt, leverne, alder och hur lange man snarkat. Det unika med Eezyflow &r att den &r utvecklad just for denna sovposition, att halla
huvudet uppat, latt bakat, nagot framskjuten kdke och staingd mun. Man vaknar mer utvilad utan muntorrhet.

Alla namnda orsaker gor att det ar sa individuellt. En del slutar snarka medan andra far en reduktion da snarkningar dven kan vaxla
i svarighetsgrad fran natt till natt, beroende pa kroppsldge, variationer i nastappa, trotthet eller alkoholintag.

» Mjuk, fjaderlatt och hudvanlig PATENTERAD BEKVAM AVEN SOM
1. Fjaderlatt material
2. Tryckavlastande - Fjadrande
. Tryckavlastande skum 3. Skont stod & support for haka/kake
4, Installbar i hojdled, kan varieras efter behov

« Ger en behaglig och luftig kansla

. Formas av kroppsvarmen

. Overdrag av hérlig svensktillverkad

. —=Ey Stodkrage - Stodjande /avlastande utan
bomullstrika mottryck
. Resekrage - Anldnd mer utvilad utan
+ 100 % ekologisk bomull Luftigt skum nackspdrr/muntorrhet

Gert Grundstrom: Fa professionell hjélp av en somnklinik vid svarare sémnapné

Har du en svdrare smnapné sa behéver du behandling med CPAP eller apnébettskena. Och du dr inte ensam om
det. Vi dr 6ver 400 000 som behdéver professionell hjdlp. Forsta steget dr att ga till din Idikare pd vdrdcentralen
som skriver en remiss till en somnklinik. Ni far gédrna stdlla fragor till mig pad www.apnesverige.se/apneakuten/

Sov pa sidan - En del snarkar eller har andningsuppehadll endast ncir de sover pd rygg. Da dr t.ex. behandling
med tennisboll ett effektivt sdtt att undvika denna sovstdllning. | tennisboll behandlingen sys en boll in i
pyjamasens rygg. Detta gér det mycket svart att sova pd rygg. Det finns ocksa férdiga produkter som sovkragar
pd marknaden som ger friare luftvégar i sidoldge. Funderar du pa sovkrage sa dr det viktigt att det édr en
CE-mdrkt medicinteknisk sovkrage som Eezyflow. Vilkommen till Apné Sverige! En rikstdckande férening for
*x\? snarkare och apnoiker, www.apnesverige.se

Gert Grundstrom
Ordférande Apne Sverige

Bjorn Hellberg:

“Under inspelningen av det David Batra-ledda SV T-programmet Sov gott stiftade jag for forsta gangen bekantskap
med Eezyflow, en specialkonstruerad krage. Denna innovation har haft en positiv effekt f6r mig vad gdiller i férsta
hand ett mdangdrigt problem med sémnapné. Dessutom har det ddmpat oron hos min hustru Inger som i aratal
legat vaken och "lyssnat” pa mina Iangvariga andningsuppehall.”

Bjorn Hellberg, forfattare, Ylva Ehrnstrom-Rudsvik:

journalist & ”"de" h"”‘” e Jag fick upp 6gonen fér sovkragen i PRO. Har under stérre delen av mitt liv haft besvidr med sémnapné da jag

legat pd ryggen. Har inte heller kunnat sova Idngre stunder pa sidan som jag tycker bdst om, dd har armarna
domnat, mycket obehaglig kénsla. | mitt yrke har jag arbetat med mikroskopi, dérav ocksa fatt kdnningar av
musklerna Trapezius och Levator scapulae. Genom olika kuddar genom dren har jag fors6kt fa till en avlastning
for nacke, hals och kidke men det dir férst med Eezyflow som jag blivit helt besvdirsfri, den dr allt-i ett! Trodde
aldrig jag skulle bli av med mina domningar i armarna, sa det édr en enorm bonus fér mig. Nu sover jag hela
ndtterna utan att vakna av apnéer, muntorrhet, domnande armar eller nackstelhet. Eezyflow har gjort det
oméjliga - méjligt! | min familj gar Eezyflow under namnet “snuttefilten’, for jag kan inte vara utan den.
Extra bonus dr att ha den vid alla sorters resor, ndr jag vill slumra lite i upprditt Idge. Ett sa otroligt enkelt och

fantastiskt hjdlpmedel, “bara” genom att rdta upp halsen! ﬁ\\ » i‘g
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Cert. Embryolog
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