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BRUKSANVISNING FOR
HJALPIAS POSITIONERINGSKUDDAR OCH OVERDRAG

Positioneringskuddar:
Hjilpia EVERY PILLOW S

Hjilpia EVERY PILLOW M
Hjilpia EVERY PILLOW L
Hjilpia SUPPORTING ROLL S
Hjilpia SUPPORTING ROLL M
Hjilpia SUPPORTING ROLL L
Hjilpia RELIEF PILLOW
Hjilpia WEDGE PILLOW

\\ i ‘

Every pﬁlow,
utan och med 6verdrag

Supporting roll,
utan och med 6verdrag

ICE)I Visuell inspektion

Overdrag:
Cover for EVERY PILLOW S

Cover for EVERY PILLOW M
Cover for EVERY PILLOW L
Cover for SUPPORTING ROLL S
Cover for SUPPORTING ROLL M
Cover for SUPPORTING ROLL L
Cover for RELIEF PILLOW

Cover for WEDGE PILLOW

Relief pillow,

utan och med 6verdrag

Svenska

CE

Storlek:
25x80cm
50x60cm
50x85cm
15x60cm
20x125cm
20x225cm
60x70cm
69x25x15/4cm

Wedge pillow,

alltid med 6verdrag

Gor regelbundna funktionskontroller av hjalpmedlet. Kontrollera alltid efter tvitt. Kontrollera att sommar och
material dr hela och fria fran skador. Kontrollera om materialet &r utsatt for nétning eller ar blekt. Vid tecken

pa slitage skall produkten kasseras.
@ Las alltid bruksanvisningen

Las alltid bruksanvisningarna for alla hjalpmedel som anvéinds.
Forvara bruksanvisningen tillganglig for anvindare av produkten.
Se till att du alltid har rétt version av bruksanvisningen.

VAN Viktig information

Kuddarna kan lamnas kvar under brukaren vid en eventuell rontgen.
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VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER
Lis all information fore anvandning av produkten

VARNING! For att minimera risken for brand, personskador och skador pa utrustning/egendom, folj
foljande instruktioner:

1. Produkten far endast anvéindas for det avsedda andamalet enligt beskrivningen i denna manual.

2. Anvind inte produkten i ndrheten av eller i kontakt med 6ppen laga eller heta ytor, sasom eld, brinnande
cigaretter eller varma lampor. Aven om produkten har genomgétt brandtester kan den skadas om den
kommer i kontakt med eldkallor.

3. Placera och anvind produkten pa ett sitt som forhindrar att den krossas eller skadas. Var sarskilt
uppmarksam dér singgrindar anvinds. Undvik skador orsakade av vassa foremal som kan paverka
overdragets funktion.

4. Overdraget slipper inte in vitska eller luft men fukt kan slippas ut. Se till att brukaren ligger korrekt for att
undvika kvavningsrisk.

5. Undvik att anvdnda andra heltdckande plastskydd i kombination med 6verdraget, eftersom detta kan
péverka hur fukt slapps ut genom 6verdraget.

Produktbeskrivning

WEDGE PILLOW
Skumkarna: 100 % kallskum
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester

EVERY PILLOW, SUPPORTING ROLL och RELIEF PILLOW
Fyllning: 50 % skum, 50 % polyesterfiber
Overdrag: Polyuretanbelagd polyester



Introduktion:

Allmdin information

Produkten dr en medicinteknisk produkt med CE-mirkning i enlighet med MDR (EU) 2017/745. Enligt
denna forordning ér tillverkaren skyldig att rapportera alla olyckor eller tillbud som rér produkterna. All
information om olyckor eller tillbud som ror vara produkter ska omedelbart rapporteras till Hjalpia AB.

Avsedd anvindning
Positioneringskuddarna dr avsedda att anvindas for positionering, forebyggande av trycksar och som ett
hjalpmedel for att lindra trycksar.

Avsedd brukare
Positioneringskuddarna dr avsedda att kunna anvindas till alla brukare och olika problem.

Avsedd anvindningsmiljo
Positioneringskuddarna dr avsedda att kunna anvindas i alla typer av vardmiljoer, inklusive hemsjukvard.

Indikationer
For brukare med 6kad risk for trycksar.

Kontraindikationer
Det finns inga kidnda kontraindikationer. Kuddarna maste anvindas pa ett stt som forhindrar
hyperextension, spasticitet och kontrakturer.

Klinisk nytta

De kliniska foérdelarna med produkterna som ingér i denna bruksanvisning ar:
o Tryckfordelning

 Komfort

« Sikerhet

« Enkel hantering

Anvindning

Kontrollera att inga delar dr skadade vid uppackning. Om skador upptécks, kontakta Hjdlpia AB eller din
lokala distributér innan du anvander produkten.

Se till att brukaren inte knuffas ut ur saingen med kuddarna.

WEDGE PILLOW

Kilkudden (WEDGE PILLOW) kan placeras pé olika sdtt. Nedan f6ljer tre olika exempel:

- Med en madrass upp till 15 cm hog kan tva stodkilar placeras under madrassen.

- Om ett madrassoverdrag anvands kan tva kilkuddar placeras mellan 6verdraget och madrassen.

- Om en baddmadrass ar 6ver 15 cm hog kan tva kilkuddar placeras mellan lakanet och madrassen.

EVERY PILLOW, SUPPORTING ROLL, RELIEF PILLOW

Vid anvdndning av dessa produkter kan positioneringen av dem bestimmas baserat pa diagnos. Det
rekommenderas att byta position regelbundet. Tidsintervallen maste bestimmas av behandlande personal
baserat pa diagnos, tillstand och allméan hélsa. For 6kad patientkomfort rekommenderas det att inte anvinda
hygienskydd direkt mot huden.



Ateranviindning och rengoring

Produkten kan ateranvdndas. Innan produkten anvinds igen for en ny brukare rekommenderas det att reng6-
ra (tvitta eller torka av) produkten. Folj alltid lokala instruktioner samt bruksanvisningen for rengérings- och
desinfektionsmedlet.

Rengoring av kuddarnas innehdll for

EVERY PILLOW, SUPPORTING ROLL och RELIEF PILLOW

Undvik 6vertorkning niar du anvander torktumlare/torkskap. For snabbare torkning, kor centrifugeringen
3-4 ganger.

Anvind inte skoljmedel.
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Rengoring av skumkdrnan for

WEDGE PILLOW

Rengor det kuddens skumkdrna med en mild rengéringslosning: anvéind i forsta hand tval med neutralt
pH-vdrde. For daglig rengéring kan ett desinfektionsmedel och/eller rengoringsmedel anvandas, sasom: 70 %
etanol eller 45 % isopropylalkohol med/utan tensider eller oxiderande 16sningar sdsom: klor och/eller vite-
peroxid, koncentration 1000 ppm/0,1 %. I undantagsfall kan en maximal koncentration pa

10 000 ppm/1 % anvdndas. Lat skumkarnan torka i ett varmt, ventilerat utrymme, utan direkt solljus.
Skumkérnan maste vara helt torr innan den anvinds igen.

WHEAAE

<1%

Rengoring av overdragen

Anvind i forsta hand tval med neutralt pH-vérde. For daglig rengoring kan desinfektionsmedel och/eller
rengoringsmedel anvandas, sasom 70 % etanol eller 45 % isopropylalkohol med/utan tensider eller oxide-
rande 16sningar sdsom klor och/eller viteperoxid, koncentration 1000 ppm/0,1 %. I undantagsfall kan en
koncentration pa maximalt 10 000 ppm/1 % anvidndas, men tink da pa att hga koncentrationer kan forkorta
overdragets livslangd.

Avforing och blodflackar maste avldgsnas sa snart som mojligt med kallt vatten. Folj noggrant lokala anvis-
ningar och anvisningarna for tvattmedlet/rengéringsmedlet.
Anvind inte skoljmedel.

= EHO0A A

<1%

Observera:
« Kontrollera 6verdraget varje gang produkten rengdrs. Om det dr skadat maste det bytas ut eller lagas om
moijligt.

Forvaring
Forvaras torrt i rumstemperatur. Produkten maste férvaras dar den inte utsatts for stotar, slag och liknande.

Undvik att utsétta produkten for direkt solljus.

Underhall

Produkten kraver ingen service eller underhall férutom den rengdring som ér beskrivet ovan.



Midirkning och symboler

Mirkning

Produkten dr markt med tillverkningsdatum, artikelnummer, storlek samt skotsel- och underhéllsrad.

Symboler

Produkten dr markt med tillverkningsdatum, artikelnummer, storlek samt skotsel- och underhéllsrad.

CE-markt enligt Tillverkare Lis bruksanviningen

medicinska regelver- fore anvandning

ket (EU) 2017/745

Artikelnummer LOT: YYMM Tillverkad: 2 J Ateranvindning
Ar-ménad Q "

Viktig information Visuell inspektion T Dropptorka

Tal tvattmaskin 95 °C

E Far ej strykas

Far ej kemtvittas

SR

K |5

Klorin V.W Torktumling tillaten Far ej tvittas med
vatten
<1% 4
m Far ej torktumlas
Ovrig information

Forvintad livslingd
Forviantad livslangd av produkten dr 2 ar.

Atervinning

Produkten kan atervinnas. Hela produkten sorteras som brannbart avfall.

Returer

Kontakta Hjdlpia AB eller din aterforséljare innan ev retur av produkten.

Tillverkad av

O HJALPIA

Telefon: +46920220400
Email: order@hjalpia.se
Hemsida: www.hjalpia.se

Faktureringsadress:
HJALPIA AB
TROLLNASVAGEN 23
97251 LULEA

Lager och butiksadress:
HJALPIA AB
HANDELSVAGEN 19
97345 LULEA




